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 M
ême si les bears, exquis de naturel ou mignotés 
comme des cocottes, ont réussi à réhabiliter 
cette tige indissociable du charme viril, j’ai 
nommé le poil, certains aiment l’imberbe. 

Ce qui demande, outre de l’entretien, une série 
d’accessoires qui coupent et qui piquent, mais 
permettent d’entrer dans la norme esthétique du 
bellâtre ou du… civilisé. Le poil de barbe, dur, mou ou 
rebelle, demande dans tous les cas un peu d’entretien, 
tout comme les buissons et autres toisons qui ornent 
le corps. Velu et naturel, tondu, rasé, épilé, faites ce 

Sus aux poils !
qu’il vous plaît. Ceux qui ne supportent pas les poils 
disposent même d’une nouvelle machine de pro 
qui permet de se débarrasser de l’ennemi à jamais, 
tranquillement et à domicile. La grande majorité qui 
se rase le visage au quotidien peut se féliciter des 
améliorations contemporaines : la lame glisse mieux, 
la mousse est plus protectrice et plus fine que jamais. 
La peau du mâle, sensible ou épaisse, a gagné son 
pacte de non agression. Car, que vous soyez imberbe 
ou velu, c’est toujours la douceur qui tient la première 
place. Luc Biecq Photo Steeve Beckouet
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Miniprix
Trois lames flexibles 
montées sur tête pivotante 
et lubrifiées à l’aloe vera 
protecteur, qui dit mieux ?
Wilkinson, Xtreme 3,  
5,65 euros les 4 rasoirs.

Lissage total
Cette tondeuse pensée 
pour le corps des hommes 
comporte aussi une tête 
équipée du rasoir cinq 
lames Gillette Fusion. 
Utilisable sous la douche. 
Braun, BodycruZer,
70 euros.

Épilation at home
On applique un gel, on 
flashe avec l’applicateur. 
En dix à douze séances,  
le poil est ôté. Ensuite,  
une ou deux retouches  
par an suffisent, le tout  
à domicile. 
E-One, épilateur domestique, 
1 350 euros.

Protection
Cette crème hydratante 
se transforme en gel  
pour limiter les irritations  
et le desséchement. 
Williams, Gel Crème  
de rasage apaisant peau 
sensible, 3,95 euros.

Douceur chic
Une texture non 
moussante et vraiment 
bluffante avec des extraits 
de plante comme l’aloès 
lubrifiant. 
Yves Rocher, crème à raser 
Aveda Men, 18 euros.
Adresses page 118.


